
Presentació 

Les creences espirituals tenen més importància en la malaltia i en el procés final de la vida, que en 

qualsevol altre moment de la vida de l'individu. Algunes persones consideren la malaltia com una prova 

de fe, altres com un càstig. Normalment les creences espirituals influeixen en les persones per acceptar 

la malaltia i planificar el futur. 

La majoria de les religions estableixen una sèrie de restriccions i prohibicions, les quals poden afectar la 

persona. El personal sanitari deu conèixer les necessitats espirituals de les persones a les quals atén. 

Els professionals sanitaris dins el desenvolupament de les seves funcions, han de respectar totes les 

religions i creences, i alhora, han de facilitar l'assistència necessària. Per això han de conèixer els valors i 

creences de cada persona. 

Objectiu 

 Comprendre la influència de les creences, valors i rituals de les persones que atenem en el procés de 

tenir cura 

 Entendre els trets diferencials de les religions envers la malaltia i la mort   

 Obtenir informació i coneixement de les creences i conviccions en la  seva diversitat i formes a 

Catalunya. 

ICODocència 

Diversitat religiosa, salut i final de vida 

Metodologia 

Es combinaran exposicions teòriques amb el suport de materials específics de recurs en paper, de 

recursos audiovisuals i del treball en grup, dinamitzat per experts en formació en gestió de la diversitat 

religiosa en l’àmbit  sanitari. Es donarà el relleu necessari a l’estudi de casos concrets fruit de 

l’experiència pràctica 

Durada 

6 dies (15 hores)  

 

Dates i horari 

Novembre:  7, 9, 14, 16, 21 i 23  

de 15:30 a 18:00 

 

Adreçat a 

Metges, infermeres, auxiliars, 

treballadors socials i psicòlegs 

 

Lloc 

Aules de la Unitat de Formació i 

Docència  de l’ICO 

 

Places 

Mínim 20 

 

Formació continuada 

 

Docents 

 

 

 

Acreditació 

Activitat acreditada pel Consell 

Català de Formació Continuada de 

les Professions Sanitàries  (Sistema 

Nacional de Salut)  

 

Es lliurarà un diploma a tots els 

participants que compleixin amb el 

80% d'assistència. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1º  día  

Necesidades de los 
pacientes al final de la 

vida. Definición de 
conceptos. 

Criterios de definición de 
la situación de 

enfermedad terminal. 
Patrones evolutivos. 
Atención basada en 

necesidades. 

2º día 

Atención al paciente 
sintomático. Sistemas de 
evaluación en cuidados 

paliativos.  
Dolor como síntoma 

paradigmático. 

Síntomas 
neuropsicológicos. Casos 

clínicos 

3º día 

Atención a les 
emociones. Cómo dar 

malas noticias. 
Proceso de información y 

comunicación. 
Enfermedades crónicas y 

fin de vida. 

4º día 
Intervención psicosocial 

en enfermo y familia. 
Claudicación familiar. 

Pacto de silencio. 

Duelo e impacto 
emocional en enfermo, 

familia y equipo. 

5º día 
Situación de últimos días. 

6º día 

Trabajo en equipo. 
Organización y recursos 

Aspectos éticos de la 
atención al final de la 

vida: eutanasia, 
voluntades anticipadas y 

dilemas en la toma de 
decisiones. Reflexiones 
finales. Aplicación a la 

práctica asistencial. 

1º  día  

Necesidades de los 
pacientes al final de la 

vida. Definición de 
conceptos. 

Criterios de definición de 
la situación de 

enfermedad terminal. 
Patrones evolutivos. 
Atención basada en 

necesidades. 

2º día 

Atención al paciente 
sintomático. Sistemas de 
evaluación en cuidados 

paliativos.  
Dolor como síntoma 

paradigmático. 

Síntomas 
neuropsicológicos. Casos 

clínicos 

3º día 

Atención a les 
emociones. Cómo dar 

malas noticias. 
Proceso de información y 

comunicación. 
Enfermedades crónicas y 

fin de vida. 

4º día 
Intervención psicosocial 

en enfermo y familia. 
Claudicación familiar. 

Pacto de silencio. 

Duelo e impacto 
emocional en enfermo, 

familia y equipo. 

5º día 
Situación de últimos días. 

6º día 

Trabajo en equipo. 
Organización y recursos 

Aspectos éticos de la 
atención al final de la 

vida: eutanasia, 
voluntades anticipadas y 

dilemas en la toma de 
decisiones. Reflexiones 
finales. Aplicación a la 

práctica asistencial. 

Programa 

http://ico.gencat.cat docencia@iconcologia.net 932607792 

Per més informació i inscripcions, consultar:  http://ico.gencat.cat  

Data i horari Títol del tema Docent 

 

7/11/2016 

Marc de la llibertat religiosa, de la diversitat religiosa i 

conviccional i de l’assistència religiosa. La realitat 

sociològica de la diversitat religiosa. 

 

 

Francesc Torradeflot 

  

 

9 /11/2016 

 

Trets essencials i sanitàriament rellevants de la diversitat 

religiosa a Catalunya. 

 

Francesc Torradeflot 

 

14 /11/2016 

 

 

Com veuen les religions la salut, la malaltia i la mort. 

 

Francesc Torradeflot 

 

16 /11/2016 

 

 

Cogestió de la diversitat religiosa en l’àmbit sanitari. 

 

Elisabeth Lheure 

 

21 /11/2016 

 

Recursos de religions i conviccions per a la 

acompanyament i el benestar. 

 

Francesc Torradeflot 

 

23 /11/2016 

 

 

Dificultats. Estudis de casos. 

 

Elisabeth Lheure 


